こんなを状のとさは、巧障 
や事故の防止のため、ぉず 
P ぶ売店に点検(有料)をご 
相談ください。 


IH 炊飯ジャー保記書 


持込修理 


取扱説明露、本体表示などのを意露きに従った使用状態で保証期間巧に故障した場合には、無料修理いたします。製品と本書 
をご持参のラえ、お買い上げの販売居にお申しつけください。装 S のある場所での出張修理や製品翰送の場合は、出張料や輸 
送料などの実愛を申し受けます。 


NP - HB 10/ NP - HB 15/ NP - HB 18 


©販売店名.住巧 


型を _ 

がぉ名前 

i ご住所〒 

标 

◎お貫い上げ曰 
__年月曰 
傑註期間 

お買い上げ曰より 

本你1を 


®£ P 欄に記入のない場合は無効とな0まずから、必ずご確認<ださい。_ 

1 . ご転居、ご贈答などで、お質い上げ販荒店にお申しつけでをない場合は、脾社のお客様ごネ目欧窓口にお申しつけ<ださい。 

2. 保証期間巧でを次の場合には有料修理になじぎす。 

(イ)使用上の誤り、および改造や不当な修理によるが陣および損惕。 

(口）お買い上げをの輸送•獲動•落下などによるな隔および損傷。 

(ノ、)义が、地麗、かき、落密、その他の天ぶ地変、および公害、塩き、ガスき(硫化ガスなど)、莫常塑圧、指定斜の使用罢源(霉 
圧、周液数)などによるお障および損惕。 

じ)一服家庭用 m か(たとえば業務用の長時間使用、き顿、雌魄へのとう職)に搜用ごれた場合の故障および損傅。 

(ホ）本密のご提示びない場合。 

(へ)本密にお頁い上げ年ち日、お客様る、販巧巧ちの記入のない場合あるいは字句を蜜をかえらのた場合。 

(卜）消拜部品の交換。 

3. 本盛は曰本国巧においてのみ有効です。 

This warranty is valid only in Japan. 

4. 本醫は盗赌•化がなどの不可抗力ががで紛失された場合は、再発巧いたしませんので大切に保存して < ださい。 

◎お咨撒にご記入いただいた記戰巧宮は，保証期間巧のヴービス活動おぶびその後の安を点お活動のためにが用ごせていた 
だ < 場合びございますので、ご了承ください。 

きこの保 H 密は.本盛に明示した期間•条件のをとにおいて無料修理をおお束するをのです。がってこの巧証密によって保誌 
澄を発行している着り呆郭贸巧者）、およびそれむかの酱業着に巧するお客様の法律上の椿巧を制限するをのではお D ませ 
んので，保証期間経週をの修理などについてご不明の場合は、お質い上げの賊荒店または弊なのお客様ご相談窓口にお問 
い合わせ < ださい。 


»印スあ-ピン株な舍な 

f 530-85 11大阪巿 j 脏天满 IT 目20畐5号3の日) 6356-2391 




ご废巧キ止 


NpiB 


NP - HB 型 ◎©© 


[ 家庭巧 


ち< じ 

お償いになるまえに 


を全上のごを意 . 

各部のなまえと扱い方 . 

米のお話/亥米活棵のお話 . 

おいしく炊いて • おいし<保温 • 


. :、，..'、.，け 

德いち 


ご飯の贼さ方 

基本的な炊をち . 

無洗米の炊きち . 

贼を方方モ . 

タイマー予約炊飯 . 

標準の保温おやずみ保温‘ 

時刻の合わせ方 . 

報知音の種類と切りかえ方’ 



INP - HB 10 型 1.0しサイズ 

SNP - HB 15 型1已 L サィズ 

NP - H 巨18型 18 L サイズ 


取扱説明書•お料理ノ"ート 



® このたびは、お買い上げし)ただき、まことにあり 
がとラございました。 

◎取扱説明書をよ < お読みのラえ、正しくお使いく 
ださい。お読みになったあとは、大切に保存して 
<ださい。 


お料理ノート 

五目ご飯 t 普がゆ . 16 

赤飯玄米の炊きこみご親 . 17 

35を A れ 

お手入れ . 18 

交換部品 . 19 

困ったときに 

故輕かなと思ったとを . 20 

こんな表示をしたとき . 22 

アフターサービス . 23 

お客様ご相談窓 □. 23 

仕穗 . 23 

保証書 . 襄表紙 


2 4 6 7 
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[保話書つさ I 




























•ここに表したミ主意事項は、あなたや他の人々への危害や損害を未然に防止するためのわのでず。 
©いずれち巧全に関ずる重要な内容でずので、必ずお守り<ださい。 

A 取り扱いを誤った攝合' 死 t ： A A 記号は、警吉•ま 意を促す内容びあるこ 

/|\ または 重礙ぶ 1 を負うことび、/ \とを告げるをのです。具が的なミ主意内容は 

…ムに=3 ^ 想定される内容を表しまず。 _ ミを 轟_図の中 やおくにで: 章 や 絵で 表します。 

み〜 取日扱いを誤った場合、傷誓:。 (V) S 
/fV 5T B または物的損害が 3 の発生び、^^ 

，，" 1111 、 ぞ nTlrow 夕 isa ^% 辦气グれる内をを守しずす 杂止 、之•卜晒こふしき'' 9。 _一 

• ©記号は、行為を強制したり指をしたり 
する内容を苦げるをのです。具体的な指示 

03£喜福宗"?苗」を等こ置舍のか山口做'し^恥巧別指お内留ま図の中やおくに文章や絵で表しまず。 

な2隅富とは、を撼に入院-長期の通院を聲さないけびややぷ3物的損碧とは、家屋-豪おおぶび家證•ベットなどにかか 
けど、感魔などをさします。 打る拖大損害をさします。 


A g B 取 G 扱いを誤った攝合 、 WC 

/?\胃^または重儒ぶ巧負うことび、 
1=3 Co =4 想定される内容を表しまず。 

A み〜 取り扱いを誤った場合、傷誓た2 
S または物的損書が 3 の発生び、 
想定される内容を表します。 

ぶ1重傷とは、失明、けび、やけど（高温 • お温）、感電、脅}斤、 
中毒などで、後遇症び残る有のおよび治療に入院•長期 
の通院を要するをのをさします。 

傷害とは、ミ台撥に入院•長期の通院を費さないけびやや 
けど、感魔などをさします。 



® 改造はしない。また、修理技術着がの水につけたり、かをかけたりしない 
人は分辭したり修理をしない 本体內部にも水を入れない 

分解禁止义が’感喪•けびの原因になります。修理はお買い上水めれ霉止シヨート•感霉のをれびあります。 

げの紙売店または鲜なのお客様ご相談窓口にごホ目 ’ 

談< ださい。 


めれた手で鶏込みプラグを抜を差しし^霖気口に手を軸れない 
V なし、 やけどをすることびあ D ます。巧に乳の剧こはごわ 

めれを察止感電やけびをすることびあります。 霉触禁止らせないよラごま窓ください。 


ベ^子供だけで懐ねはたり幼児のをの届くと 
V Vころで德わない 
禁止やけど•恐诞•けびをする恐れびあ D ます。 


0 吸•が気口やすき間にピンや針金および 
金属物などの異物を入れない 
が，》_感些や異巧動作してけびをすることびあ0ます。 


® 躍源コードや雇込みプラグが傷んでいた 
り、コンセントの差し込みびゆるいときは 


禁止使用しない 

感單’シヨート’発义の 
原因にな0ます。 


コンセン[- 
一差込みプラグ 

—電源〕ード 


本が底部 



靈源コードを傷つけない 
無理に曲げた D 、 弓 I つ張つたり、ねじったり、たばねた 
り、高温部に近づけた D 、 重いをのをのせたり、挟み 
込んだ0、加工した D すると經源コードび破損し、火災. 
感霞の原因になります。 

交流1 00V な列では懐用しない 

火災•感壁の原因になります。 


I - 謗! しプ 諸は コン ぉントの與泉でい 

おず異昕感電•シヨート•発煙•発义の原因にな0ます。 



® 幾 r 謙が ぶた 禱た嘱 さ 

禁止やけどをする恐れびあります。 


定格1己 A な上のコンセントを単独で使ラ 

他の器具と併用すると分岐コンセント部び異常発熱 
して発义することがあ0ます。 


必ず異施 


© 農込みプラグの巧（プラグの先端）および 
刃の根元に恩こりが巧麗している場含は、 
必ず真施ぶ\ふ< 

义災の原因にな0ます。 



お買しなげの戴品と本蠻に記載したイラストは翼なることびありまず。 


A 謹 ; 


接触禁止 


を 

禁止 

面 

禁止 

み 

必ず案施 


使用中や使用直後は、富温部に輔れない 
またがぶたを開けるときの蒸気、ご飯を 
ほぐすとさには手がなべなどに 
当た6ないようにま轟ずる 

胃特に巧ぶた^^ 

金属部唇^ず 

水のかかるところや、义気の近くでは使 
属しない 

感電-漏畢や変形の原因にな0ます。 

壁や家具の近くで使わない 

キッチン用収納棚などで使ラとさは、中に 

蒸気がこを5ないよラにずる 

お気またはおで壁や家真を傷め、変を、愛おの原因 

にな0ます。 

お手入れは冷えてから巧ラ 

窝湿部に触れ、やけどの想: n びお D ます。 


意 

® を惊を持ち運ぶときは、ブッシュボタンに 
触れない 

巧邮な I 卜がぶたび開いて、けびややけどをす 
ることびあります。 



0 

禁止 


フ ツシユ ボタン 


尊用なべ吩がは使用しない 

なべび過熱した0、異常動作の原因にな日まず。 


不ま定な場所や熱に弱い敷物の上では 
使用しない 
义がの原因となります。 


C 使用時むがは、證込みプラグをコンセン 
卜か百抜< 

つろヴを けびややけど、絶緑ち化による感電•漏留乂災の原 
巧く 因にな D ます。 


がず実施 


# 

医佩こ觸 


わ化/レ±4证■ド—じた A 雷源コードを巻き取るときは是込みブラ 
塞么みブフクを巧くときは、電源コードをパ占持って巧う 

持たずにぶ、ず巧端の黃込みプラグを持っ化ず 案施違込みフラグび当たって、けびをすることぴぁ城す。 
て引き抜ぐ 

感型やショートして発火することびを D ます。 

む臓用ぺースメーカーをお使いの方は、本製記のご使巧にあたって 
医師とよくご相談ください 

本製品の動作びベースメーカーに影嚮をちえることびあ0まず。 


a 磁気に弱いちのを近づけない 

テレビ•ラジオなどは、雑音の入る想;れびあります。 

キャッシュカード•自動改ネし用定巧券•カセットテープなどは、 
記憶び消をる巧れびあ0まず。 


お願い 

圏?おをかけたり水分を含んだるのの上に霞かない 

感’疆やな障の原因にな0ます。 


国本巧(特に蒸気口）には、ふきんなどをかけない 

本体やがぶたの変形、変色の原因になります。 

图なべに、キズのつぐよラな器具を入れない 

なべにキズびついたり、うまく炊けなし嗯因になりまず。 

図牠の®気機器に燕気が当たる場巧では懐用し 

ない 

蒸気により、電気機器の火災•故障•変色•変形の原因になり 
ます。 


国本惊庫內やなべに異物（ご飯粒や米粒など）び 
ついた衷ま使用しない 

ラま<炊けない原因にな0ます。 

■靈しおのなど炊飯-保温拟列の頂違に使巧し 
ない 

懸気□などび詰まる原因とな D ます。 

圓吸•排気口をふをぐような場所（じゅうたんや 
ビニール 袋、アルミ猜などの上）で傻诏しない 
故障の原因になります。 






お巧 u になるまえに 

各部のなまえと扱い方 


蒸気ロセット- 

蒸気口 -- - -- 

◎炊飯時に蒸気び出て 
高温になるのでま意 
して < ださい。 - 

プッシュボタン—— 

列■ぶたを開けるとさに 
押す 



吸気口（本体底部)- * 

ち掃口体体裏側) 

內ぶたセット（內ぶた） 

巧ぶた化め質-1 

内ぶたの取りはずし•取りつけのとをに使ラ 
◎お手入れ後、内ぶたを必ず取りつけます。 

一 P 19 

巧ぶたとつ手-1 

庙も卽所） 

岂當を議ぶとを 


外ぶた 

A ンドル 
持ち運びのとさに 
使ラ 


莲込みプラグ 

電源コード 
出し方 

差化みプラグを持って 
引く（赤マークな上引 
さ出さない） 

しまいち 

差込みプラグを持って、 
2〜 3 cm 引いて戻す 
と自動的に卷き込む 


内ぶたパッキン- 


觸娩緣 

feiii 


ふたセンサー 


■■■ 


しゃもじ受けのつけ方 
き2力所のツメを本体に強剧こ巧し 
つけなび5 (①)、脚をしゃを じ受け 
取りつけ部の巧に差し该む(感） 

しゃもじ受けのはずし方 
貪しやちじ受けをッメ 
ひねりなびら 


©キーは確実に押してください。 

©報知音の変化や、 r 恢飯」キー、「とりけし」キー中央の （®、 は、目の不自をな方へ配慮し 

衰示部（すべてを表していますび、 
お使いになる中でこのよラ 
な表示はしません。） 

r とりけし_! キー〜！ 

操作設ぉの取 f-r 無細米」キー P__™— I ザ 約_1 キー 

無洗米を炊くと 食べたぃ時刻に 

益機能譯 きに使ぅ- P 10 胃赞 S 嫂き！ 

約炊飯のときに 

使う一 P 12 


I I zO>JI 圳 SHI 

0 (^ 洗夕阿5ぅ护臨^ぁとすしめし 
/~ . やわらか M つ巧•巧巧 ► おかゆ 

、 ©y 潘微 !こ!^ 

\ 挟きこみ I イ予約の白時間お > 1 ちホ活性 

\ [ 保温 io お驾 0 おや奇哀 1 



炊飯 


r メニュー j キ— 
メニューを選ぶと 
をに使う 


r 炊飯」キー 
炊飯するときに 
使ラ 


「保温選択」キー -_ —J 
「標準の保温_!や r おやすみ保温」 
を選ぶとさに使ラー P 1 4 


r 時刻合わせ」キー 

予約時刻や現在時 
刻を合わせるとさ 
に使ラ 

一 P 1 吕、 P 1 已 


しやをじ 



しやをじ受け 




計量カップ 


白米用 
( ISOmL ) 



無洗米専用 
(171 mL ) 











お 1 をいになるまえに 


® 米は精米や加工のしかたにより陣び名びかわりまず。 

I 「故か層と胚芽」びだんだん除かれていく 


をみ殻めか曜 



! m 

3 分づさ 

已分づき 

7 分づき； 

J をみか6を 

玄米から「め 

玄米か5「め 

を米から r め； 

I み環を取0 

か腫と蛙芽 j 

か屆と胚芽」 

か暦と胚芽 j I 

I 除いたをの 

をお 13 割取 D 

を約5割取 D 

を約7割取り； 


除いたをの 

除いたをの 

除いたをの！ 


白米：無な米 
玄米から「め；白米の表面 
か腫と胚芽 j .に殘る湖び 
を競に取り：いめかを取0 
除いたをの:除いたをの 


—— . t 


はいが八 

胚肆精米 
玄米の胚寄を 
残してめか屈を 
巧り除いたをの 


>黯!習1遵!ホ藉磁識巧 


発芽玄米： 

玄米を加工して；《普通の玄米に比べ、やわ5かく食べやすいよラに加工 
胚芽の部分び，ご n ています。ぎた策巧素の一ごであるギヤパ(ガン 
度らんで芽び出'マーアミノ諮酸）ぴ、を<含まれています。 

る寸前のをの I 



i この製品では玄米を炊くことびでさます。 

また、玄米を活性化させ栄養価を高める炊き方として「玄米活性」メニューび選べます。 


fe メニュ 


「玄米活性」メニューを選んで玄米を炊飯すると、まず玄米を活性化させる工程に入り、その後、自動 
的に通常の玄米炊飯工程に移ります 
玄米を活性化させる工程では、なべ內の温度を約4ぴ C で2時間維持しますので炊さ上びりまで約3 
時間10分〜約3時間1己分ぐらいかかります。玄米び活性化することにより栄養素の一つである％ザ 
ヤバ（ガンマーアミノ酪酸）の置び元の玄米の約1.己倍に増加します。また、通常の玄米炊飯に比べて 
やわらかく食べやすくなります 
ぶギヤバ过ま 

ギヤパ' (ガンマーアミノ酪酸)はアミノ酸の一種で血圧を下げた0、神経を鎮める効果があるといわれています。 


米を正しく計る 

おず付属の計量カッフすりきりで計0まず。計量米びつや市販のカップに0日 mL ) では、 
差び出ます。 

手早く洗ラ 

1回到ま、たっぷりの水で手早く洗って、水をすぐに捨てます。このあと、4〜已回水をかえ、 
めか分をよく洗い流します。 


圧し<水加減をずる 


例：白米•無洗然とを3カップのとき 


《「水位目盛より少しをめ」で炊くとをは、 
ふをこぼれ防止のために、をねらかめ I 
メニユーでが;いて < ださい。 

アルカリ直の強い水を使わない 

黄変したり、ベたついたご飯になります。 

炊き上がった6、ずぐにほぐず 

余分なホ:分び逃げて、瓜つくらおいしく 
なります。 


水位目盛の 
白米「3」まで 
かを入れる 


き 例の水位目盛は l . OL サイズ 



ご飯の乾燥•いやなにおい•変色を防ぐためにこのぶラな保温はしない 
® ご飯のつぎたし 
©冷めたご飯からの保湿 

® 炊さこみ、おこわなどの具や調睐料を加えて炊いたご飯 
® コ□ッケ•みそ汁などご飯じ(がのもの 
2時間（おやずか保温では24時間）じ(上 

感 しゃをじを入れたまま なべ中央に盛る 

◎ 差込みプラグを抜いた状態、または、保温を取り消した状態で 
なべの 中にご飯を入れたままでの放置 

が麗のご飯は、なべ中巧に盛る 

12時閱む上の保温をするとをは r おやすみ保温 j にずる 



なべの中でご飯を保存ずる場合は、必ず保温機能をお使いください。 

保温機能を使わずになべの中でご飯を保存するといやなにおいの原因になります。 


無洗米は専箱巧ッブで 
9 K 炊ぎこみ4まで 

白5 3 15 

雌 <——^——- 〇 
























米邊満ご言.求細減邊齊霉 

水平な所で、ソニユーに替つたなべの水位固盛に合わせる 
一 P り r 炊を方ゾ'甘参照 
米を平！5にならず 

©水にひたさなくてもすぐに炊けます。ひたしておくと、少、しやわら 
かめに炊を上び D ます。 




a 


なべを本保に入;なて辦ぶたを闊跋、證遮みヴ罗グを護し遂お 

なべ外側や本体庸巧の水分や異物をふを取0、なべを本体に入れる 
内ぶたは必ず取り巧ける 

をなベを入れずに「炊颇」キーを押すと、プヴーび鳴り、 rH 04 J のエラー表示び出ます。 


r^t 


扛ュ — 


^二置舊 JBi 現 


ふつラ 

< < ► 

すしめし 

がらかめ 

i ► 

おかゆ 

かため 

< k 

おこわ 

白總廷 

< ► 

をホ 

巧きこみ 

イ' ? ► 

ち綿を 


キーを巧すごとに、「盛」を移動させてメニューを選ぶ 

慶キー尉甲し続けると、早送りびできまず。 （ 「ふつう J に戻る 
と止まります。） 

咳「白米（みつう‘やわらかめ • かため）」と r 玄米」と r 玄米活性」は、一度選んで炊飯する 
と、次に選び直して炊飯するまで記憶されます。 

鲁白米急遽：白米を早 < 炊さたいとさに選びます。かしかためになりまず。 







炊飯ランプ 的) び点なし、炊飯開始の;'<□ディー(ブヴ’…）び鳴る 
むらしになると、炊き上びりまでの磯り時間を表示する 


鑛吉鷄 まで 



さ炊を上びりが悪くなるため、炊飯中に外ぶたを開けないでください。 

® 連続して炊くとさは、本化やかぶたを人肌程度に冷ましてください。熱いとうまく炊けません。 
每故障の原因になるため、をださはしないで< ださい。 

©炊飯のが態により、炊き上びったご飯の底面びうすく焦げることびあります。 

©米をつつみこんで炊くために、ご飯の中央部びややくぼむことびあります。 



炊愚1:獻!)□寅 V "- (夢嚷一 =) 挪 PiOdSSC ® 眞 
がりったを實劍こ C 臟屬陽 <T 保;胃®時間 


炊き上びると自動的に保温に移り、保温ランプ（保温疼露緊び点なし、1時 
間単位で保温経過時間を表示する 

ずぐにほぐして余分な水分を逃びし、ご旣のかたまり•ベたつきをおさえる 
@なべの中でご飯を保をずる墙创ま、必ず保温機能をお使いください。 

保温機龍を使わずになべの中でご飯を保存するといやなにおいの原因になりまず。 

一 P 7 r おいしく保温」、 pi 4 r 標準の保遍」「おやずみ保温」参照 
を保温中に現在時刻を知りたいときは、「時刻合わせ」キーの ( T ) または®を押してく 
ださい。 

ちラー度「時刻合わせ」キーを押ずと I 保湿経過時間に戻 D ます。戻さない場合は、次に 
隙飯してち保遍経過時間を表示しません。切りかえは、保温やしかでをません。 

◎保温を取り消して、再び保温にすると「0時間 j の表示に戻りまず。 

® 蚊飯終了時の報知音は他の報知の仕ちに切りかえることができまず。 

一 P 1 5「報知音の種類と切りかえ方」参照 



げき上がりまでの時間の目やず 


9電圧10 OV •室温吕〇で•水湿1日での場合。 

さ 時副ま炊飯をはじめてから保温になるまでの時間です。また輩圧•室温•季節•か加減などによりかわります。 
を 炊きこ别ホ、米に調味料をしっかり含ませおいしく炊き上げるため、炊き上びりまでの時間び長くかかります。 
(予熱の時間び約30分かか0ます。） 



、.一 

巧通のポ 

無ミ巧ホ 

1.0 しサイズ）1.邑 L サイズ1 1.8 L サイズ 

1.0 L サイズ！ I.SL サイズ1 1.8 L サイズ 



ふつ5 

約45〜己邑分 

約45分〜1時間 

白 

ポ 

やわらかめ 

約50分〜1時間 

約己5分〜1時間己分 



かため 

約3己〜4已分 

約3已〜已0分 

白 

お 

急 

速 

約23〜35分]約2目〜40分 i 約2日〜4日分 

約23〜3已分1約30〜40分 i 約30〜斗5分 

巧 

を 

こ 

み 

約50分〜1時間 

約1時間 

ず 

し 

め 

し 

約40〜5日分 

約45〜已已分 

お 


か 

ゆ 

約1時間已分〜1時間 "iO 分 

約1時間5巧〜1時間10分 

お 


こ 

わ 

約4日〜5日巧 

約40〜已〇分 

玄 



ホ 

約1時間20巧〜1時間30分 

- 

玄 

ホ 

巧 

性 

約3時間10か〜3時間15巧 

一 

発 

ま 

玄 

ホ 

約己0分〜1時間 

1 約55巧〜1時間5分 


お颇いと霸らせ 
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付厕®計麗挪ツ苗音 s 洗米邊計簿 

無洗米専用の計置カップ （ 171 mL ) すりさり 1 杯ずつ 



鑛满樂®0 •と絕ひと粧が水 ESI ；© ぶ5 に 2〜3回 V^A 
觀 IX 赋送湿懸言赋5、水加減愚す覆 1^^^ 

水平な所で、メニューに宵ったなべの水位目盛に合わせる piir 炊き方メモ J 参照 
米を平らにな S ず 

鲁無洗米は、精米製法などにより米の表面にデンプン質び多く残っている場合びあります。 
ホのデンプン費で、水び白くにごっていると親ブ•かきごぎれ•炊き上がりび悪くなる原因 
にな0ます。白 < にごるとをは、'!〜2度水を入れかえてずずぎます。 

◎調味料を加えて贼くときは、なべの底からよくかき湿ぜます。 

感フ时こひたさなくてもすぐこげけまず。ひたしておくと、かしやわらか剣こ炊き上びります。 


;- 

鑛ミ先樂遷択した擬と、を ご) でタニ ユ〜 卷選ぷ 

® 無洗米での「玄米」と r 宝:米活性 J は選べません。 


照飯）獲押齊 


無洗米選択のしかた 

I (無況米)を押ず 

◎ 「玄米」または「玄米活性」びメニュー靈択 
されている状態で r 無洗米 J キーを巧すと、 
XZ ュー選択は「無を米•ふつう」へ移ります。 

2 養ち部に 11筋歲 a が義示される 

750511 I すしめし 

載かぶ つ■のの語 t 

自 - gj 自 J をぁ 
巧きこみ I _ i 空米きな 

3 無洗米選択を完了 


無沉米選択の解除 

] (無洗み)を押ず 

2 赛お部の 驟顯覆還 が消える 



すしめし 

1。翻飄 

い ou ! し 夏 

狱活往 


3 無ミ兒米選択の解除を完了 


— * * * ，，'•.一.，.. * * 

親洗巧をお恆いになる場合は 

一 P 10 r 無巧ホの巧を方」参照。水位目盛は、普通精白米の場合と同じです。 
を米の計置は、巧厲の計憂カップを用い、ずりをりで計る 
普通精白米、る:米、凳昇玄ホー r 白米巧」の計靈カップで 
無洗米^ r 無洗米専用」の計還カップで 


1 .0 L サイスは 0.5 〜4カップ、1 .5 L ヴイズは2〜6カツフ、 


米 

1 .8 L ヴイズは2〜目カップの間で炊してください。超え 
た量で巧くとあゐれたり,うまく挪ブなしにとびありまず。 

水加減 

■= Ka の水位目励こ合わせます。 

メニユー 

1奴きこみ を選びまず。 

呂 

具の還は、米①質麗（重さ）の30〜50搬げ 
適靈でず。をすぎるとラまく炊けないことが 
あります(米1カップは約1己 Og ) 。 

具はかさめに切り、米の上にのせて米と混ぜ 
ずに炊飯して < ださい。 


調味料はだし汁や水などで薄めて米に如え、水加滅した 
あと、なべの底からよ < 混ぜます。米に直接謁巧料を加 
えたり、なべの底か6よく混ばない場合、焦げがさつく 
なつたり、うまく炊けない原因になりまず。 


^ 洗ってざるにあげ、30分な上水切りして 

^ 使巧します。 

圈 の水位目盛に合わせまず。 

® もち米のみの場合 
水加減 g 臟窃 の水位目盛どお。 

9をちホとラるち米を混ぜた場含 

ilW のが位目盛よりみしをめ 

メニユー[|3こむ;!を選びまず。 

m [/ j < 加減をしたあと、米の上に具をのせます。 
a ホ級を炊く場合 

あずきはゆでて、あずきと煮汁に分け、萬湿に冷ま 
したをのをお使い<ださい。 

煮汁は、水加減の斷こがのがわりに加えてください。 


誦 




7 j < j 日 M Eli の水位目盛よりがしをめにをり 
_はまず。 

メニユ ー] やわ5かめ]を選びます。 

巧し麦を混ぜる割ちは燃願の20%までにしてください。 
るいと、炊けない場合びあります。 

例：1カジブのときは、米 0.8 カツス押し麦0ぶカッフ 


7お加減1=0の水位目盛にをわせまず。___ 

メニユー 区〇司 または わ5かめ を選びまず。 

洗米は胚芽が取れないよラ極し <、手早 <洗います 
(胚芽は取れやすいため）。 


水加減 の水位目盛に合。せまず。 
メニュー米 1を選びまず。 


米 玄米を選びまず。 

7 mm の水を目盛にをわせまず。 

メニユー!玄お舌性 I を選びまず。 


米 

水加減 

メニユ_ 


分づき米•空:ホでは炊けません。_ 

のか位目盛に合わせまず。 

おかゅ I を還びまず。 

具の證は米の黃靈（重さ）の30〜己〇跑が 
適靈です。ルさめに切り、米の上にのせて米 
と混ぜずに炊飯してください。 

煮えにくい具は、やや少なめにして < ださい。 
また、青粟類はあ S かじめゆでるなどし、必 
ずおかゆび炊き上びつてから加えてください。 


1 .0 L サイズは 0.5 〜4カップ、1 .5 L サイスま2〜7力 
朵 ッス].亂サイス脱〜8カップの間で巧し、てください。 

/I 発す玄米だけ、または発芽玄米と普通精白米を混 

ぜ合ねせて炊をます。 

水加減1=0の?おお目盛に合わせまず。 

ソニュ ー■ I やわ5かめ I を選びます。 

発芽玄米の禮類によっては、ふきこぼれたり、うまく蚊け 
ない場合びあります。 

発す玄米のタイマー予約炊叛や3日分な上のつけおき 
はしないでください。発芽玄米は水分を吸収しやすい 
ため、ラぎ < 炊けない場合びあ0ます。 




















きタイマー予約巧飯のときは、炊き上びりまでの残り時間を表示しません。 

@おすすめ時間未満で設定ずると、ブザーび鳴0、すぐに炊飯をはじめまず。 

@夏場など室温が高いときは、米のひたしすざによる腐敗を防ぐため、なるべく13時間し y 内 
(無洗米は8時間じ(巧）で設定してくだごい。 

島発芽玄米のタイマー予約炊飯はしないでください。発す玄米は水分を吸収しやすいため、ラまく炊けない 
場合びお0ます。 



贼論)邀押嘗 


炊飯ランプび消灯し、炊さ上げたい時刻「7:30」 
と予約ランプび点な 

；=<□ディー（ブザ…）び鳴る 

m r 炊飯」キーを押さないと、タイマーず約は 
完了しません。 


げき上げたい時刻 







@緊賠隊 ® で、燃き主げたい瞬刻に貪り趕る 


® キー:1日分窜位で進む 
® キー：1日分単位で嚴る 
©巧し続けると10分単位で早送りびでをまず。 


•夕 • 


夕 


が 



タイマー予約炊飯のおすすめ時間 


メニユー 

普通の米 

無洗米 

白米 

ふつラ 

已己分〜13時間まで 

] 時間〜13時間まで 

やわらかめ 

] 時間〜13時間まで 

] 時間己分〜13時間まで 

かため 

4己分〜13時間まで 

己□お〜13時間まで 

すしめし 

百0分〜] 3時間まで 

己5分〜13時間まで 

おかゆ 

] 時間1日分〜] 3時間まで 

] 時間] 0分〜] 3時間まで 

玄米 

1時間3□分〜13時間まで 

— 

玄米活性 

3時間1日分〜13時間まで 

— 


© タイマー予約炊飯のときは、みしやわ5かめに炊き上びります。 


® 食べたい時刻に自動的にご飯を炊き上げまず。吕つの予約時刻を r ず約1 J と r 予約引で記憶しまず t 

例； 7:30に炊き上げたいとを 

©タイマー予約のまえに、現在時刻が合っているか確認してくだをい。一 P 1 日 


藝押 lyc 、 Ff 約 1 J 懲 S 激‘設定時刻 


「予約1」に設定されている 「6:00 j び表示され、時 
刻表示•炊飯ランプが点滅する 
嫁ちラー度ま甲ずと r 予約2」の ri 8：0 Qj び表示され 
ます。 



記憶された0專刻で炊く 

©予約した時刻は、巧約1」と r 予約 2 j に記憶されていまず。前回と同じ時刻で予約ずるとをは、 
B 寺刻合わせの必要はありません。 

例：「予約1」に7:3日、 r 予約2」に18:3日が記憶をれていたと理 


養タイマー予約炊飯を取り消すとさは、 r とりけし」キーを押してください。 

鲁予約中に現在時刻を知りたいときは、 r 時刻合わせ J キーののまたは ® を巧してください。 
鲁具や調昧料を加えた状態でのタイマー予約炊飯はしないでください。具び腐敗したり、謂な料 
びな殿してラまく炊けないことびあ0ます。 


で、 






Lm (にュ作. 


炊きたいタニュ™を麗ぷ 


@「白米急速」 • 「炊きこみ」 • 「おこわ」のタイマーず約炊飯はでをません。 




お知5せ 


あミらせ 


12 


13 











r 保温選択 j キーを押ずと r 標準の保温 J や「おやずみ保温」を選べます。 

\ I ピ譜語 I を米公 K 


r 保温選択」キー 


V _ ノ 


を米 
を米活性 I 


保温 liM 準をおやすみ] 


保温ランプ 


-おやずみ保温ランプ 


炊き上びると自動刺こ r 標準の保温」に移り、保温ランプび点灯する 
毎取が肖し状態から r 標準の保湿」をするときは「保温還択」キーを押す 


保温障！華〇おやす詞 


「標準の保温 J 中に使用しまず。 

畏時間巧遍をするとを、かし低めの温度(約60で)で保溫することによ0、ご飯の乾燥、変色、 
においなどの発生をおさえる効果びあります。 


保温ランプの点なを確認する 


保湿暖^準〇おやすみ) 


2 保温遼あ)を押ずおやすみ保遍ランプび点口する f 保温 [0 標準^おやすみ] 

I_ m 

巧の場合キーを押しても r おやすみ保温」は受けつけません。 細 

◎ 「炊をこみ」‘「おかゆ j ‘「おこわ」 • 「玄米」 • r 玄米活性 j のメニュ ー 
◎ 「標準の保温」で12時間経過したあと 
◎なべの温度び低いとを 

◎炊き上びりか日24時間経過すると「標準の保温 j に戻ります。 

◎ 「おやすみ保温」中にがぶたの開閉をひんぱんに行わないでください。ご飯の温度げ 
下び D すぎ、いやなにおいの原因になります。 


r おやずみ保温」か5「標準の保温」に房すときは… 


(保遍顏)を押ず 


「標準の保温 j に戻り、保温ランフぴ点巧する 


保温咳^準〇おやすみ】 


r 標準の保温」に戻すと、湿度調整のためフアンび回転します。 


を每保温中に現在時刻を知りたいとさは、「時刻合わせ」キーの ® または ® を巧してください。 
おもう一度愼刻合わせ」キーを押すと、保温経過時間に戻ります。戻さない場合は、次に炊飯 
知しても保温経過時間を表示しません。切りかえは、保温中しかできません。 

5毎なベの中でご飯を保存する場合は、必ず保湿機能をお使いください。 

せ一戸7 r おいしく保温」参照 
I ©発芽玄米は、 r おやすみ保温」をしないでください。 


時計は24時間表示でず。室温などにより多み誤差を生じることびあります。 

時刻びずれているとさは、次の手順で合わせてください。 

@時刻びずれていると、そ約した時間に炊き上びりません。 

◎炊飯•保温•おやずみ保温•タイマー予約炊飯中は、時刻含わせできません。 

例：現在時刻が3己:01で、表おび14:日8のとき 
1 なべを入れ、是込みプラグを麗し込む 

2 「時刻合わせ J キーの®を押し、表をを現を時刻に合わせる 

時刻表示が点滅する __巧云号苗 

m 十- .1 か凿めで’佳む ◎巧し続けると]日分 

咨子—.1ミ置ミて查？ 輸で早送りむ巧き L と 子ゴ 

® キー：1分単をで民る まず。 4 

グ、 持刻合わせ 巧了 時 

3 点 S が点なにかわると時刻含わせ完了 

現な時刻に合わせたあと、3砂たつと庶威び点抑こかわる U 


ea - K ( I'S /I 


報知音を巧の中か s 遅ぶことができまず。 

報知の種類とタイミング ただし、を马 

、、、、 報知の涵類と用途 I メロすィ—報知 
〜〜〜〜 この製品の極準の報 

帕ス巧き。ご屈入時は、こ 
_嗎。夕つニノッ~の願になってし、まず。 

炊飯を閱始ずるとき_ さらき5星 

タイマー予約操作が完了したとき きらをら星 

炊敵が終了したとき [ アマ UU ス 

切りかえ芳法 

7 なべを入れ、莲込みプラグを達し込む 
モ。約)を3砂政上巧ず 

3 切りかえたい報知の設定完了富が嶋つた 
5切りかえ完了 


&ヴイレント報知とは…炊飯終了時の IS 知音び賴らないよラに iSS しまず。 
ただし、をキーの受けつけ音はブザーでお巧6せします。 


メ □ディ—報知 

ブザー報知 

サイレント報知® 

この製品の極準の報 
巧香。ご屈入時は、こ 
の願になっていまず。 

メ □ディー報な]をブ 
ヴー音にをえたいと 
きに。 

が彼隨了時の郎知音を消 
したいとをに。 

さらをら星 

「ピッ」 

をらをら星 

r ビツ J 

アマ UU ス 

「ピ ー 」 X 已回 

鳴りません 


© 炊飯中 • イ亲温中は切りかえることび 
でをまはん。 

◎操作びうまくできないときは再度 
7からやり直してくださし、。 


報知の切りかわり芝穀定完了音 


©報知は「予約」キーを3秒 L ソ上巧すごとに①- 
切りかわります。 


①メ □ディー缓知 

③ブザー報知 

感サイレント報巧谋 

1■アマ IJU ス J び瞻つた 

, WS 。 占ぉ山山'‘* 1" 化' 1 みを > {ドー1 Xつ1。」が瞻つた 

に g :; なな;織溫 S 班な品::;なご;「ドー ■j y 1 [□! 竹。巧った S 

ら 了 

ら設定完了 

ら設兢了 


©—度切0かえると切0かえた報知音は農込みプラグを抜いてを記憶されます。 
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